XXX OLIMPIADA WIEDZY O ZYWIENIU
ETAP OKREGOWY - 08.12.2025

PIERWSZE LOGOWANIE

Nalezy:
e wejs¢ na strone https://egzamcet.pum.edu.pl

e W gdérnym prawym rogu wybieramy: Zaloguj sie

Informacja o sposobie logowania:

Login: kodwojewodztwaszkoly-nrtelefonu
Hasto: nrtelefonu

Przykfad:
Uczestnik o nr tel. 601602603 ze szkoty ktdra jest w woj. mazowieckim (nr telefonu 9

cyfr, bez spacji i rozdzielania)
Login: wa-601602603
Hasto: 601602603

Spis kodéw wojewddztw szkoty przydzielonych na podstawie wybranego w formularzu
rejestracji wojewddztwa wraz z odpowiadajgcymi im kodami:

e podlaskie — bi

e kujawsko — pomorskie — cb
e dolnoslaskie — dw

o tédzkie - el

e lubuskie - fg

e pomorskie —ga

e mafopolskie — kr

e lubelskie - lu

e warminsko — mazurskie — NO
e opolskie - Op

e wielkopolskie — PO

e podkarpackie - rz

e Slaskie — sk

o Swietokrzyskie — tk

e mazowieckie - Wa

e zachodniopomorskie — ZS



UWAGA!!! Dostep do platformy egzaminacyjnej CET w ciggu dnia — w trakcie trwania
egzaminow stacjonarnych studentéw PUM - (najczesciej miedzy 8:00 a 18:00) moze byc¢
ograniczony, o czym bedzie swiadczyt stosowny komunikat. Najbezpieczniej sprawdzac
mozliwos¢ logowania w godzinach popotudniowych i wieczornych.

Podane wyzej hasto jest hastem startowym. Po zalogowaniu system wymusza zmiane hasta.

W przypadku gdy zapomnisz hasto, istnieje opcja jego resetu. Na podany podczas rejestracji
adres e-mail przychodzi link do ustawienia nowego hasta, ktéry jest wazny przez 60 minut.

PROBLEMY Z LOGOWANIEM

W przypadku problemu z zalogowaniem sie, w terminie od 02.12.2025 od godz. 10:00 do
05.12.2025 do godz. 13:00 prosze kontaktowac sie z CET wytgcznie poprzez wystanie
wiadomosci e-mail pod adres: cet@pum.edu.pl w temacie:

30 Olimpiada Wiedzy o Zywieniu — logowanie
Podajac: imie i nazwisko, nr telefonu i adres e-mail

WAZNE

W dniu etapu okregowego Olimpiady, 08.12.2025 CET nie bedzie rozpatrywat zadnych
odwotan odnosnie braku mozliwosci zalogowania sie na platforme.

HARMONOGRAM GODZINOWY 2 ETAPU

e godz. 08:00-08:50 — gr.1 — matopolskie (kr), slaskie (sk)

e godz. 09:05-09:55 — gr.2 — lubelskie (lu), mazowieckie (wa),
warminsko — mazurskie (no), zachodniopomorskie (zs)

e godz. 10:10-11:00 — gr.3 —podkarpackie (rz), podlaskie (bi), wielkopolskie (po)
e godz. 11:15-12:05 — gr.4 —dolnoslaskie (dw),
kujawsko — pomorskie (cb), lubuskie (fg), tédzkie (el),

opolskie (op), pomorskie (ga), Swietokrzyskie (tk)

Prosimy o logowanie na platforme na 5-10 minut przed startem a po zakoriczeniu
o wylogowanie sie.



