
 Załącznik nr 1 

HARMONOGRAM OLIMPIADY WIEDZY o ŻYWIENIU  

 

1. Do 30 czerwca – zamieszczenie na stronie www. wytycznych do kolejnej edycji 

Olimpiady. 

2. Do 30 września – zgłoszenie do właściwego Okręgu udziału szkoły  

w olimpiadzie. 

3. Do 15 października zgłoszenie przez Komisje Okręgowe do Komitetu 

Głównego gotowości przeprowadzenia zawodów II stopnia.  

 

Harmonogram zawodów trzech edycji Olimpiady: 

XXX (rok szkolny 2025/2026) 

Tematyka wiodąca Żywność wysoko przetworzona 

Etap szkolny II dekada października 2025 r. 

Etap okręgowy 05 i 08 grudnia 2025 r. 

Etap centralny 25-27 marca 2026 r. (środa, czwartek, piątek) 

XXXI (rok szkolny 2026/2027) 

Tematyka wiodąca Otyłość i epidemia nadwagi 

Etap szkolny II dekada października 2026 r. 

Etap okręgowy 04 i 07 grudzień 2026 r. 

Etap centralny 17-19 marca 2027 r. (środa, czwartek, piątek) 

XXXII (rok szkolny 2027/2028) 

Tematyka wiodąca 
Zaburzenia odżywiania i mity dietetyczne w dobie social 

mediów 

Etap szkolny II dekada października 2027 r. 

Etap okręgowy 03 i 06 grudzień 2027 r. 

Etap centralny 29-31 marca 2028 r. (środa, czwartek, piątek) 

 


